
1 
 

兒福聯盟 CRC親職講座——讓孩子願意表達和傾聽 

 
 

在實務工作過程中，我們經常聽到二種聲音：「跟大人說總是雞同鴨講」、「很難了解孩子在想什麼，

根本沒有時間心思去準備」。我們因此發現，其實兒少不是不想說，大人也不是不想聽，有可能只是

雙方都缺乏工具或方法。 

 

為了讓學家長了解兒少心裡的想法，以及如何從《兒童權利公約》中找到正向管教的方法，本次活

動將透過互動遊戲、討論等多元學習方式，讓家長從課程中認識不同兒少的議題和孩子的想法。 

 

另外，課程中，本會也會帶領參與者體驗兒盟與擅長開發議題桌遊的阿普蛙工作室合作研發《未來

議會》兒少表意桌遊，透過插圖和統計數據，激發玩家對個人生活以至社會議題的關注，而大人也

可透過卡牌快速了解議題內容，希望大人在陪同兒少玩樂中更認識孩子的世界 。 

 

宣導主題：讓孩子願意表達和傾聽 

課程內容： 

1.簡介公約來源、四大原則及教師相關條文 

2.介紹正向溝通在家庭現場的應用 

課程形式：僅限實體課程，家長人數約 20-50人 

研習時間：1至 1.5小時 

講師費：公益場次(限量) 

 

主辦單位：財團法人中華民國兒童福利聯盟基金會 

贊助單位：115年度公益彩券回饋金推展社會福利計畫 
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相關行政 QA說明： 

Q1. 錄取先到先得嗎？ 

A：將依申請日期、地點、交通及區域平衡為優先考量。 

 

Q2. 填寫申請就錄取嗎？ 

A：9/24 截止後綜合評估， 9/30 前通知結果，請自行查收 EMAIL，恕不另行通知未錄取者。 

 

Q3. 可申請 115學年上學期場次嗎？ 

A：僅限 2026/10/12至 2026/11/30期間。 

 

Q4. 錄取後可更改日期或時間嗎？ 

A：除特殊情況外，不接受更改日期，需更改請於活動前 2週聯絡；不接受臨時縮短時間。 

 

報名網址：https://forms.gle/xkCuAqK7mf7dAaBe8 
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